
En el Evangelio de hoy, Solemnidad de la Asun-
ción de la Bienaventurada Virgen María al

Cielo, en la liturgia destaca el Magnificat. Este
canto de alabanza es como una “fotografía” de la
Madre de Dios. María “se alegra en Dios, porque
ha mirado la humildad de su sierva”, así lo dice
(cf. Lc 1,47-48).

La humildad es el secreto de María. Es la humil-
dad la que atrajo la mirada de Dios hacia ella. El
ojo humano busca siempre la grandeza y se des-
lumbra por lo que es ostentoso. Dios, en cambio,
no mira las apariencias, Dios mira el corazón (cf.
1 Sam 16,7) y le encanta la humildad. La humil-
dad de los corazones le encanta a Dios. Hoy,
mirando a María Asunta, podemos decir que la
humildad es el camino que conduce al Cielo. La
palabra “humildad” viene del latín humus, que
significa “tierra”. Es paradójico: para llegar a lo
alto, al Cielo, es necesario permanecer bajos,
como la tierra. Jesús enseña: “El que se humilla
será exaltado” (Lc 14,11). Dios no nos exalta por
nuestros dones, riquezas, o por las habilidades,
sino por la humildad. Dios está enamorado de la
humildad. Dios levanta a quien se abaja, levanta a
quien sirve. En efecto, María no se atribuye más
que el “título” de sierva: es “la esclava del Señor”
(Lc 1,38). No dice nada más de sí misma, no
busca nada más para sí mismar.

Entonces, hoy podemos preguntarnos, cada
uno de nosotros en nuestro corazón: ¿cómo está

mi humildad? ¿Busco ser reconocido por los
demás, reafirmarme y ser alabado, o más bien
pienso en servir? ¿Sé escuchar, como María, o
solo quiero hablar y recibir atención? ¿Sé guardar
silencio, como María, o siempre estoy parlotean-
do? ¿Sé cómo dar un paso atrás, apaciguar las
peleas y las discusiones, o solo trato siempre de
sobresalir? Pensemos en estas preguntas: ¿Cómo
está mi humildad?

María, en su pequeñez, conquista primero los
cielos. El secreto de su éxito reside precisamen-
te en reconocerse pequeña, en reconocerse
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t Por los pequeños y medianos empresarios. Recemos para que los pequeños y medianos empre-
sarios, duramente afectados por la crisis económica y social, encuentren los medios necesarios
para continuar su actividad al servicio de las comunidades en las que viven.

Intención del Santo Padre para el mes de agosto

necesitada. Con Dios, solo quien se reconoce
como nada es capaz de recibirlo todo. Solo quien
se vacía es llenado por Él. Y María es la “llena de
gracia” (v. 28) precisamente por su humildad.
También para nosotros, la humildad es el punto
de partida, siempre, es el comienzo de nuestra
fe. Es esencial ser pobre de espíritu, es decir,
necesitado de Dios. El que está lleno de sí mismo
no da espacio a Dios, y tantas veces estamos lle-
nos de nosotros, pero el que permanece humil-
de permite al Señor realizar grandes cosas (cf. v.
49).

El poeta Dante se refiere a la Virgen María
como “humilde y más elevada que una criatura”
(Paraíso XXXIII, 2). Es hermoso pensar que la
criatura más humilde y elevada de la historia, la
primera en conquistar los cielos con todo su ser,
cuerpo y alma, pasó su vida mayormente dentro
del hogar, pasó su vida en lo ordinario, en la
humildad. Los días de la Llena de gracia no
tuvieron mucho de impresionantes. A menudo se
sucedieron iguales, en silencio: por fuera, nada
extraordinario. Pero la mirada de Dios permane-

ció siempre sobre ella, admirando su humildad,
su disponibilidad, la belleza de su corazón, nunca
tocado por el pecado.

Este es un gran mensaje de esperanza para
nosotros; para ti, para cada uno de nosotros, para
ti que vives las mismas jornadas, agotadoras y a
menudo difíciles. María te recuerda hoy que Dios
también te llama a este destino de gloria. No son
palabras bonitas, es la verdad. No es un final feliz
artificioso, una ilusión piadosa o un falso consue-
lo. No, es la pura realidad, viva y verdadera como
la Virgen Asunta al Cielo. Celebrémosla hoy con
amor de hijos, celebrémosla gozosos pero humil-
des, animados por la esperanza de estar un día
con ella en el Cielo.

Y recemos a ella ahora, para que nos acompa-
ñe en el camino que conduce de la Tierra al Cielo.
Que ella nos recuerde que el secreto del recorri-
do está contenido en la palabra humildad. No
olvidemoss esta palabra. Y que la pequeñez y el
servicio son los secretos para alcanzar la meta,
para alcanzar el cielo. (Del Ángelus del 15 de
Agosto de 2021).

XXX JORNADA DE LA FAMILIA EN TORECIUDAD
El sábado 17 de septiembre. 
En Ave hasta Zaragoza y luego 
en autobús hasta Torreciudad.  
150 euros. 
Salida 7 de la mañana. 
Regreso a las 22 horas. 
Interesados, escribir a 
info@caballerodegracia.org 
o llamar por tfno (915326937)

             



Lecturas recomendadas

u El Siervo de Dios Jacobo Gratij, Caballero de
Gracia. J. R. Pérez Arangüena. Editrice Velar.

u Diccionario histórico y biográfico 
del Caballero de Gracia.

u El mundo, el alma y las cosas.
Fulton Sheen. Rialp.

u Para ser cristiano. J. L. Lorda. Rialp.
u Señales de Dios. Teología Fundamental. 

A. Fernández Velasco. Palabra.
u Pórtico de la Biblia. J. Gil, J. A. Domínguez. 

Saxum.
u A la luz del Evangelio. F. Ocáriz. Palabra.
u La doncella de Nazaret. Historia de la Virgen

María. J. Suárez-Guanes. Palabra.

Compendio del Catecismo de la Iglesia Católica

158. ¿Por qué llamamos a la Iglesia esposa de Cristo? 
Llamamos a la Iglesia esposa de Cristo porque el mismo Señor se definió a sí mismo como “el espo-
so” (Mc 2, 19), que ama a la Iglesia uniéndola a sí con una Alianza eterna. Cristo se ha entregado por
ella para purificarla con su sangre, “santificarla” (Ef 5, 26) y hacerla Madre fecunda de todos los hijos
de Dios. Mientras el término “cuerpo” manifiesta la unidad de la “cabeza” con los miembros, el tér-
mino “esposa” acentúa la distinción de ambos en la relación personal.

159. ¿Por qué la Iglesia es llamada templo del Espíritu Santo? 
La Iglesia es llamada templo del Espíritu Santo porque el Espíritu vive en el cuerpo que es la Iglesia:
en su Cabeza y en sus miembros; Él además edifica la Iglesia en la caridad con la Palabra de Dios, los
sacramentos, las virtudes y los carismas.
“Lo que nuestro espíritu, es decir, nuestra alma, es para nuestros miembros, eso mismo es el Espíritu
Santo para los miembros de Cristo, para el Cuerpo de Cristo, que es la Iglesia” (San Agustín).

Día 1: San Alfonso Mª de Ligorio.
Día 2: Nuestra Señora de los Ángeles.
Día 4: San Juan María Vianney.
Día 5: Dedicación de la Basílica 

de Santa María.
Día 6: La Transfiguración del Señor. Fiesta.
Día 7: Domingo XIX del T. O. 
Día 8: Santo Domingo de Guzmán, fundador
Día 9: Santa Teresa Benedicta de la Cruz, 

patrona de Europa.
Día 10: San Lorenzo, diácono y mártir. Fiesta.
Día 11: Santa Clara.
Día 13: Aniversario de la aparición de la 

Virgen del Olvido, 1831.
Día 14: Domingo XX del T. O.
Día 15: La Asunción de Nuestra Señora. 

Solemnidad. Precepto. 
Día 20: San Bernardo, abad 

y doctor de la Iglesia.
Día 21: Domingo XXI del T. O.

[San Pío X, papa].
Día 22: Santa María, Reina.
Día 24: San Bartolomé, apóstol. Fiesta.
Día 25: San José de Calasanz, fundador.
Día 26: Santa Teresa de Jesús Jornet e Ibars, 

fundadora, patrona de la Ancianidad.
Día 27: Santa Mónica.
Día 28: Domingo XXII del T. O. [San Agustín].
Día 29: Martirio de San Juan Bautista.

Celebraciones litúrgicas y otras

BIOGRAFÍA Y DICCIONARIO 
DEL CABALLERO DE GRACIA

Recomendamos estos
dos libros para conocer
la vida del Caballero de
Gracia y su entorno 
histórico. 
Precio especial en la
Librería del Oratorio.

                                                     



actividades

Real Oratorio del Caballero de Gracia
Caballero de Gracia, 5 y Gran Vía, 17. 28013 Madrid. Tf. 91 5326937. Fax: 91 2540664. 
e-mail: info@caballerodegracia.org    web: www.caballerodegracia.org

De lunes a sabado: Mañanas: 11:15. 13:15. Tardes: 17:15*. 18:15. 20:15.

Domingos y festivos de precepto Mañanas: 10:15. 12:15. 13:15. Tardes: 17:15*. 18:15. 20:15.

Exposición del Santísimo: todo el tiempo excepto durante la celebración de las Misas.

Santo Rosario: todos los día a las 19:35. Bendición con el Santísimo: 13:05 y 20:05

Confesiones durante todo el tiempo que está abierto el Oratorio.

Horario de Misas  

Apertura del Oratorio: a las 10:00  y a las 18:00 h.

(*) Durante los meses de julio y agosto se suprime la Misa de 17:15 h.

Jueves 18:45 Jueves Eucarísticos: oración predicada, Santo Rosario 
y Bendición con el Santísimo.

Las catequesis de Primera Comunión, Adultos y Confirmación se reanudarán en Septiembre. 

Todas las semanas

Retiros mensuales

Martes 9 14:30 Para mujeres.

Jueves 11 18:45 Para todos.

Viernes 26 19:30 Para hombres jóvenes.

AUSENCIA DE SACERDOTES: D. Juan Moya, de 14 VIII al 5 IX.

MISA DE LA ASOCIACIÓN EUCARÍSTICA: Domingo 7 a las 12:15. Habrá nuevas incorporaciones.

VIGILIA DE ADORACIÓN

VISITA GUIADA 
DEL REAL 
ORATORIO
El segundo sábado de mes, 
de 12:00 a 13:00h.

CORO DEL 
ORATORIO
Deseamos ampliar 
el número de voces,
especialmente de 
hombres. Los 
interesados 
comunicarlo por email
o teléfono.

Viernes 5, 
de las 20:00 a las 23:00h.
Misa, Rosario, Oración, 
Liturgia de las Horas.

                                




