
Milán y Lago de Como

El martes comenzamos el día con la Santa 
Misa en la Catedral –esta vez para nuestro 

grupo, en castellano, aunque se sumaron algu-
nas personas– . Impresiona el baldaquino, aun-
que nos dio un poco de pena que el Sagrario no 
tuviera una calidad semejante al resto del pres-
biterio, por ser más moderno. En la homilía, D. 
Juan se refirió a las muchas obras de arte –es-
pecialmente religiosas– que íbamos a ver estos 
días –empezando por la Catedral que nos alo-
jaba–, que son obra no solo de grandes artistas, 
sino también de la fe y del amor a Jesucristo  de 
muchas personas, pues sin esa fe y ese amor 
no sería posible abordar y terminar estas joyas 
arquitectónicas, y los cuadros e imágenes que 
las adornan. A la vez, nos traen el recuerdo de  
muchos mártires, confesores de la fe y en defi-
nitiva grandes santos que nos han precedido y 
a los que debemos imitar, en las circunstancias 
de cada uno.. San Ambrosio y San Agustín son 
dos de esas grandes figuras que estos días –y 

concretamente ayer y hoy– tenemos presentes 
en nuestra estancia en Milán.  

Después de la Misa nos desplazamos en au-
tobús al Castillo Sforzesco y posteriormente a 
Santa María de Gracia, para salir luego hacia el 
Lago de Como, segunda etapa de este día, para 
llegar luego a dormir a Bérgamo. 

 
Castillo Sforzesco 

 
El Castillo Sforzesco se encuentra en el casco 

antiguo y actualmente alberga un museo de arte. 
La construcción original en el lugar comenzó en 
el siglo XV. En 1450, Francisco Sforza comenzó 
a reconstruirlo, y fue modificado por generacio-
nes posteriores. 

Constituido por un gran parque al Norte del 
edificio, el Parque Sempione, tiene una planta 
cuadrada, con el lado de 180 metros y cuatro 
torres angulares. En el curso de su historia ha 
padecido múltiples tentativas de destrucción. 
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  El grupo casi al completo.

 Un ejemplo de algunas casas de Milán.



La construcción original fue una iniciativa, en 
1358,  de la familia Visconti, según los deseos 
de Galeazzo II. Este castillo era conocido como 
Castillo de la Porta Giova (o Porta Zubia), por el 
nombre de una puerta cercana.   La construcción 

concluyó casi una década más tarde cuando se 
convirtió en un castillo de planta cuadrada con 
200 m de lado, cuatro torres en las esquinas y 
paredes de 7 m de espesor.   Galeazzo II, murió 
en 1378 siendo sus hijos Gian Galeazzo, Gio-
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 Exterior del castillo, con el foso.

 Foso del Palacio.



vanni Maria y Filippo Maria Visconti. Lo sucedió 
en el trono Gian Galeazzo que pronto se demos-
tró ambicioso y sanguinario. Su entusiástico pa-
trocinio llevó a la creación de valiosas obras 
arquitectónicas como la Certosa di Pavia, la Ca-
tedral (Duomo) de Milán y la ampliación de la 
fortaleza de Porta Giovia. El castillo fue la resi-
dencia principal de la familia Visconti y fue des-
truido por la efímera República Ambrosiana 
Dorada que los derrocó en 1447. 

En 1450, Francisco I Sforza, una vez que ven-
ció a los republicanos, comenzó la reconstruc-
ción del castillo para convertirlo en su 

residencia. En 1452 contrató al escultor y arqui-
tecto Filarete para diseñar y decorar la torre cen-
tral que continúa conocida como Torre de 
Filarete. Después de la muerte de Francesco, la 
construcción fue continuada por su hijo Ga-
leazzo Maria, bajo la dirección del arquitecto Be-
nedetto Ferrini. La decoración fue ejecutada por 
pintores locales. En 1476, durante la regencia 
de Bona de Saboya, se construyó la torre con 
su nombre. 

En 1494 Ludovico Sforza se convirtió en 
señor de Milán y llamó a numerosos artistas 
para decorar el castillo. Leonarde da Vinci pintó 
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 Interior del Palacio.

  En el patio de armas del Palacio.



frescos en varias habitaciones, en colaboración 
con Bernardino Zenale y Bernardino Buti-
none. Donato Bramante hizo lo propio en la Sala 
del Tesoro;  que la Sala della Balla fue decorado 
con acciones de Francesco Sforza. Alrededor de 
1498, Leonardo trabajó en el techo de la Sala 
delle Asse, pintando decoraciones con motivos 
vegetales. En los años siguientes, sin embargo, 
el castillo fue dañado por ataques de tropas ita-
lianas, francesas y alemanas. Se agregó un bas-
tión, conocido como tenaglia, tal vez diseñado 
por Cesare Casariano. 

En el período de Ludovico el Moro desde 
1494 hasta 1499, el Castillo se convirtió en una 
de las cortes más lujosas de la época por la pre-
sencia de importantes artistas como  Leo- 
nardo, Bramante y otros. 

Después de la victoria francesa en la Batalla 
de Margnano en 1515, el derrotado Maximiliano 
Sforza, sus mercenarios suizos y el cardenal 
obispo de Sion se retiraron en el castillo. Sin 
embargo, el rey Frtancisco I de Francia siguió en 
Milán y sus soldados colocaron minas bajo los 
cimientos del mismo, con lo cual los defensores 
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 Otro ángulo del patio.

 Una de las torres del Palacio.



se rindieron. En 1521 la Torre del Filarete ex-
plotó durante un período en que fue utilizada 
como depósito de armas. Cuando Francisco II 
Sforza retomó brevemente al poder en Milán, 
restauró y amplió la fortaleza, que en parte fue 
adaptada como residencia para su esposa, Cris-
tina de Dinamarca. 

En 1535, pasó a manos españolas, que lo 
mantuvieron hasta su entrega el 13 de marzo 
de 1707 a las tropas imperiales, que ya habían 

ocupado la ciudad de Milán a finales de sep-
tiembre de 1706, después de su triunfo en 
el sitio de Turín, durante la guerra de sucesión 
española.   
 
Santa Maria delle Grazie 

 
Santa Maria delle Grazie es una iglesia y con-

vento de la Orden de Predicadores en Milán, Ita-
lia. El refectorio del convento está decorado con 

–6–

 Uno de los patios del Palacio.

 Sacristía de Bramante.



la célebre pintura mural “La Última Cena”, obra 
maestra de Leonardo da Vinci.  

En 1463 el duque de Milán Francisco 
Sforza ordenó la construcción de un convento 
dominico y una iglesia en el lugar donde se en-
contraba una pequeña capilla dedicada a santa 
María de las Gracias. 

Bajo la dirección del arquitecto Guiniforte 
Solari, el convento fue terminado en 1469, y 
la iglesia en 1482. Posteriormente, Ludovico 

Sforza decidió modificar el claustro y el áb-
side de la iglesia, haciéndole este encargo a 
Donatto Bramante; las obras terminaron 
en 1490. En 1497, Ludovico hizo enterrar a su 
esposa Beatriz de Este en la iglesia, que se 
convirtió en lugar de sepultura de los Sforza. 

El tiburio (cúpula de base poligonal con 
techo en forma de pirámide, usada en el Rena-
cimiento en Lombardía) ha sido atribuido a Bfra-
mante, aunque no existen pruebas de ello, salvo 
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 Cúpula de Santa María de Gracia. Exterior de Santa María de Gracia.



el hecho de que Bramante era en la época inge-
niero ducal y su nombre aparece una vez en las 
actas de la iglesia, en la recepción de una partida 
de mármol en 1494. Hoy en día, de hecho, se 
atribuye la obra a Giovanni Antonio Amadeo. En 
todo caso, esta cúpula continuó en parte el es-
tilo gótico de la nave del edificio, pero con in-
fluencias románicas y clásicas, y con una escala 
más monumental. 

En el interior de la iglesia, en la parte más 
antigua de estilo gótico, destacan en una ca-
pilla de la derecha los bellos frescos con 
la Historia de la Pasión, de Gaudencio Ferrari. 
En la misma capilla estuvo “La coronación de 
espinas” de Tiziano, hoy en el Museo del 
Louvre. Sobre la puerta que conduce a la sa-
cristía hay un fresco de Bramantino; en la nave 
y algunas capillas trabajaron Bernardino Ze-
nale y Bernardino Butinone. 

–8–

 Santa María de Gracia.

 Fernando y D. Juan.



En el año 1494 el duque de Milán Ludovico 
Sforza encargó a Leonardo da Vinci la decora-
ción del refectorio del convento con una repre-
sentación de la última cena de Jesús y los 
apóstoles. El encargo fue minuciosamente pre-
parado por el artista, quien además ideó una 
nueva técnica pictórica, diferente del tradicio-
nal buen fresco. Esta circunstancia y diversos 
sucesos históricos posteriores hicieron que la 
pintura, considerada una de las obras maestras 
del arte universal, sufriese una deficiente con-
servación. La noche del 15 de agosto de 1943, 
los bombardeos de las potencias aliadas afecta-
ron a la iglesia y al convento. El refectorio quedó 
arrasado, aunque algunos muros se salvaron, 
entre ellos el que contenía La última cena de 
Leonardo. 

En 1980, el conjunto fue declarado Patrimo-
nio de la Humanidad por la Unesco. La iglesia 
conventual tiene la consideración de basílica 
menor desde el 22 de junio de 1993. 

Lo previsto inicialmente era visitar la Ultima 
Cena el lunes, pero ese día está cerrado. Supimos 
este dato a última hora; intentamos ver si había 
posibilidad el martes, pero las entradas se solicitan 
con meses de anticipación y no hacen excepcio-
nes. Lo encomendamos al Caballero pidiéndole 
el “milagro” de poder ver la magna obra de Leo-
nardo. No nos lo concedió, pero “a cambio” nos 
hizo otro favor: de modo imprevisto apareció por 
allí uno de los dominicos del convento, que ha-
blaba español porque había estudiado en Sala-
manca; se lo pedimos, pero nos dijo que la zona 

del convento donde está la Ultima Cena no perte-
nece al Convento desde que les fue devuelvo por 
el Estado tras la Guerra Mundial: se lo quedó el 
Estado y ya no depende de los dominicos. Y nos 
enseñó la sacristía, diseñada por Bramante, que 
no lo suelen enseñar a nadie. Y nos mostró el pa-
sadizo secreto desde el castillo hasta la sacristía, 
de un kilómetro de longitud. Era una salida segura 
en caso de peligro de los señores del castillo. 

Después de la visita salimos para el Lago de 
Como, a unos 50 km al norte de Milán. 

 
Lago de Como y la ciudad del mismo nombre 

 
El motivo de visitar Como y el Lago, además 

de por su belleza, también por ser lugares de 
personajes que han tenido relación con el Ca-
ballero de Gracia. María Pilar Fernández Maza-
rambroz, vicepostuladora del proceso del 
Caballero de Gracia y gran conocedora de su 
vida nos aporta los siguientes datos: 

Como forma parte de la Lombardía. Los na-
turales de Como son los comascos. A 5 km de 
Suiza. El lago de Como es un lago alpino del que 
nace el rio Adda (Trezzo y Cassano sul Adda 
están situadas en su recorrido). La mayoría de 
los comerciantes, banqueros  financieros eran 
genoveses. Algunos eran milaneses. Banqueros 
milaneses de la ciudad de Como tuvieron rela-
ción directa con el Caballero de Gracia: Deifebo 
Rocchi, tesorero del Hospital de los Italianos. 
Sus firmas aparecen en Actas de las reuniones 
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 El embarcadero.



del Hospital. Su nombre aparece también en la 
novela de Cervantes «La española inglesa». 
Muzio Paravicino era también natural de Como. 
Hijo suyo fue Hortensio, trinitario calzado en 
Madrid. También hijo de Muzio fue Juan Lucas 
Paravicino, esclavo de la Congregación y elegido 
protector en 1633. La función del protector era 
velar por los derechos de la Congregación y de-
fenderla en cualquier situación de peligro. Pala-
vicino tenía su capilla sepulcral en el Convento 
de los Carmelitas Calzados en cuya fundación 
intervino el Caballero de Gracia arriesgando su 
vida. Tolomeo Gallio, llamado el Cardenal de 
Como, fue Secretario de Estado con el Papa 
Gregorio XIII, durante todo su pontificado 1572-
1585. Nació en Cernobbio en 1527 y murió en 
Roma en 1607. En Cernobbio construyó la Villa 
d’Este (hoy hotel de superlujo). En Gravedona 
construyó el Palacio Gallio. Fundó el Colegio 
Pontificio Gallio, centro de enseñanza regido 
por los somascos. 

Como en 2010 tenía unos 84 876 habitantes. 
La zona destaca por las villas y palacios de la jet-
set. Su economía se basa principalmente en la 
industria (la famosa manufactura de la seda) y el 
turismo. 

El día estaba nublado y no pudimos apreciar 
la luz y el colorido de esta fotografío. No obs-
tante, el lugar es precioso. Comimos junto al 
lago, lleno de embarcaciones. Después pasea-
mos por la ciudad, que nos sorprendió por la 
calidad de sus edificios y la catedral. En otras 
ciudades cercanas a Como hay villas y edifica-
ciones modernas de gran lujo. 

La ciudad se encuentra junto a las orillas 
del lago de Como. Se trata de un lago bordeado 
por los Alpes Italianos. Tiene origen glaciar y 
forma de «Y» invertida, con tres ramificaciones 
más delgadas que se unen en la localidad turís-
tica de Bellagio. Al final de la rama suroccidental 
se erige la ciudad de Como. Es uno de los más 
profundos de toda Europa, llegando en su punto 
más hondo a casi 420 m de profundidad. 

Como se encuentra a 201 m de altitud sobre 
el nivel del mar, a una distancia de 45 km al 
norte de Milán. 

Fue una importante ciudad de la Roma Anti-
gua, fundada en el siglo I a. C., a la que llama-
ron «Novum Comum».  Tenía el estatus 
de municipio. Alcanzó su apogeo en el siglo XI. 
En 1127 fue destruida por los milaneses y re-
conquistada por el emperador Federico Barba-
rroja, antes de incorporarse de nuevo a Milán 
en 1355. Inicialmente se estableció en las cer-
canas colinas, aunque por orden de Julio 
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 MarÍa José, Mari Luz, Pilar, Maribel, Blanca, Esperanza, Mari, Fernando, Luis e Isabel.



César se trasladaría tiempo después a su ubica-
ción actual. Su centro histórico conserva el tra-
zado urbano de los tiempos en que fuera 
colonia romana, de ahí el recuerdo latente de 
este período histórico. 

En la Edad Media, luchó a menudo con la cer-
cana Milán, tanto en el periodo comunal como 
en el siglo XV, cuando cayó en manos de Fran-
cesco Sforza. A partir del siglo XVI se convirtió 
en uno de los centros europeos principales 
donde se tejía la seda, tradición que se conserva 
incluso ahora. 

En octubre de 1525, después de la batalla de 
Pavía, fue ocupada por tropas españolas según 
orden de Antonio de Leyva, permaneciendo 
como parte del ducado español de Milán, hasta 
su conquista por los austriacos a finales de 
1706. 

En el siglo XIX, perteneció al Reino Napoleó-
nico de Italia, hasta 1814 cuando es ocupada 
por el Imperio austriaco pasando a formar parte 
del Reino lombardo-véneto. En 1859, terminada 
la Segunda guerra de la Independencia 
italiana es anexada al Reino de Cerdeña. 

Algunas de las personalidades destacadas 
surgidas de la ciudad de Como fueron los his-
toriadores latinos Plinio el Viejo y Plinio el 
Joven (siglo I) y el científico Alessandro Volta. 

 
Catedral 

                                                                              
Comenzada su construcción en 1396, fue 

continuada durante el Renacimiento y se con-
cluyó en 1740. Presenta una fachada decorada 
con profusión a partir de 1484 por los herma-
nos Rodari, autores también de la portada norte 
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 Catedral de Como.  Fachada de la Catedral de Como.



llamada «de la Rana». La fachada se encuentra 
flanqueada por dos estatuas renacentistas que 
representan a Plinio el Viejo y Plinio el Joven. 

El interior es de arquitectura gótica, presenta 
una estructura de cruz latina y decoración prin-
cipalmente renacentista. En la nave derecha hay 
lienzos de Bernardino Luini y G. Ferrari. Ado-
sado a la fachada se encuentra el ayuntamiento, 
antiguo palacio comunal, construido en el 
siglo XIII, con soportales en la planta baja y her-
mosas ventanas triples en la planta superior. La 
iglesia se encuentra coronada con una cúpula 
de estilo rococó, diseñada por Filippo Juvara. 

En la catedral se encuentra la cripta donde 
yacen los restos del Beato Padre Luis Guanella. 

 
San Fedele 

                                                            
Es una iglesia de estilo románico lombardo, 

construida alrededor del año 1120, sobre un 

edificio preexistente. Destaca la portada del áb-
side, decorada con bellos bajorrelieves. El inte-
rior está compuesto por tres naves, con un 
espléndido ábside románico con dos hileras de 
arquerías. La torre del campanario fue recons-
truida en el siglo XX. 
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 Interior de la Catedral de Como.  Virgen del Rosario en la Catedral de Como.

 Iglesia de San Fedele.



La basílica de San Abbondio es una iglesia ro-
mánica, consagrada en el año 1095 por el 
papa Urbano II. Constituye una obra maestra de 
la arquitectura lombarda. La fachada, precedida 
por un pórtico, es sobria y noble con columnas 
altas y elegantes. El interior contiene pinturas 
del siglo XI y frescos del siglo XIV. 

Villa Olmo. Construida desde 1797 en 
estilo neoclásico por la familia Odescalchi. Hos-
pedó célebres personajes, entre ellos Napoleón 
Bonaparte, Ugo Foscolo, Metternicht, el empe-
rador Fernando Francisco I, Giuseppe Gari-
baldi y Juan Lamberti. 

El Templo Voltiano se encuentra junto al lago 
de Como. Fue construido en 1927 en estilo 
neoclásico e inspirado claramente en el Pan-
teón. Fue realizado por voluntad del empresario 
algodonero Francesco Somaini, con el fin de 
acoger dignamente los originales y las recons-
trucciones de los instrumentos científicos de 
Alessandro Volta, que el incendio de 1899 había 
destruido durante la gran Exposición Voltaica, 
montada en Como con ocasión del centenario 
de la invención de la pila. 

A media tarde salimos para Bérgamo, a unos 
cien kilómetros de distancia, donde dormimos.
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 D. Juan, Mari Luz,  María José, Pilar y Blanca.  Un paseo por Como.

 Templo Voltiano.




