
Este cuarto domingo de Cuaresma la liturgia eu-
carística comienza con esta invitación: «Alégrate, 

Jerusalén...». (cf. Is 66,10). En plena Cuaresma, ¿cuál 
es el motivo de esta alegría? Nos lo dice el evangelio 
de hoy: «Tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo 
único, para que todo el que crea en él no perezca, 
sino que tenga vida eterna» (Jn 3,16). Este mensaje 
gozoso es el núcleo de la fe cristiana: el amor de 
Dios llega a la cumbre en el don del Hijo a una hu-
manidad débil y pecadora. Nos ha entregado a su 
Hijo, a nosotros, a todos nosotros. 

Es lo que se desprende del diálogo nocturno 
entre Jesús y Nicodemo, (…) Jesús se presenta en 
primer lugar como el Hijo del Hombre (vv. 14-15). 
El texto alude al relato de la serpiente de bronce 
(cf. Nm 21,4-9), que, por voluntad de Dios, fue le-
vantada por Moisés en el desierto cuando el pue-
blo fue atacado por serpientes venenosas; el que 
había sido mordido y miraba la serpiente de 
bronce se curaba. Del mismo modo, Jesús fue le-
vantado en la cruz y los que creen en Él son cura-
dos del pecado y viven. 

El segundo aspecto es el del Hijo de Dios (vv. 16-
18). Dios Padre ama a los hombres hasta el punto 
de “dar” a su Hijo: lo dio en la Encarnación y lo dio 
al entregarlo a la muerte. La finalidad del don de 
Dios es la vida eterna de los hombres: en efecto, 
Dios envía a su Hijo al mundo no para condenarlo, 

sino para que el mundo se salve por medio de Jesús. 
La misión de Jesús es misión de salvación, de salva-
ción para todos. 

El tercer nombre que Jesús se atribuye es 
“luz” (vv. 19-21). El Evangelio dice: «Vino la luz al 
mundo, y los hombres amaron más las tinieblas que 
la luz» (v. 19). La venida de Jesús al mundo deter-
mina una elección: quien elige las tinieblas va al en-
cuentro de un juicio de condenación, quien elige la 
luz tendrá un juicio de salvación. El juicio es siem-
pre la consecuencia de la libre elección de cada 
uno: quien practica el mal busca las tinieblas, el mal 
siempre se esconde, se cubre. Quien hace la ver-
dad, es decir, practica el bien, llega a la luz, ilumina 
los caminos de la vida. Quien camina en la luz, 
quien se acerca a la luz, no puede por menos que 
hacer buenas obras. La luz nos lleva a hacer bue-
nas obras. Es lo que estamos llamados a hacer con 
mayor empeño durante la Cuaresma: acoger la luz 
en nuestra conciencia, para abrir nuestros corazo-
nes al amor infinito de Dios, a su misericordia llena 
de ternura y bondad. No olvidéis que Dios perdona 
siempre, siempre, si nosotros con humildad pedi-
mos el perdón. Basta con pedir perdón y Él per-
dona. Así encontraremos el gozo verdadero y 
podremos alegrarnos del perdón de Dios que re-
genera y da vida. (Ángelus del 14 de Marzo de 
2021). 

DEL PAPA
«Alégrate, Jerusalén...». (cf. Is 66,10).  

¿Cuál es el motivo de esta alegría? 

MARZO 2024

VIAJE POR EL NORTE Y NOROESTE  DE ESPAÑA 

28 de abril al 3 de mayo. 
Visitaremos las catedrales de León, Oviedo, Mondoñedo, Orense y Zamora. Y la costa asturiana (Ri-

badeo) y los Monasterios de los Monjes y Osera. Quedan algunas plazas libres. 



t  Por las víctimas de abusos. Oremos por los que sufren a causa del mal recibido por parte de los 
      miembros de la comunidad eclesial: para que encuentren en la misma Iglesia una respuesta  
      concreta a su dolor y sufrimiento 

 Intención del Santo Padre para el mes de marzo

CINEFORUM 
El sábado 9, a las 19:00h.  
«Los chicos del coro». 

CHARLAS COLOQUIO PARA 
JÓVENES, NOVIOS  
Y MATRIMONIOS JÓVENES 
Domingo 10 a las 19:00h.  
La Teología del cuerpo. Enseñanzas de 
San Juan Pablo II sobre el hombre, la 
mujer y el amor humano (5ª clase).

CATEQUESIS A FONDO  
Y DE CONTINUIDAD 

Santa Biblia, Historia Sagrada,  
Doctrina y Vida Cristiana 
Para profesionales jóvenes 
Los viernes a las 19:30h. 
Las primeras lecciones serán de  
Introducción a la Sagrada Escritura.  
Más adelante seguiremos con el  
Génesis y el Éxodo.

EL CABALLERO DE GRACIA  
Oración para la devoción privada 
 
Señor Jesús, que concediste al Caba-
llero de Gracia ferviente amor a la 
Iglesia, a la Eucaristía y a los más ne-
cesitados, así como un gran celo 
apostólico, haz que, siguiendo su 
ejemplo, te adoremos y te recibamos 
con frecuencia en el Santísimo Sa-
cramento, te sirvamos en nuestra 
vida ordinaria de trabajo y de familia, y te demos a co-
nocer a todos los hombres. Dígnate glorificar a tu siervo 
Jacobo y concédeme por su intercesión el favor que te 
pido… (pídase). Así sea. 
(Agradeceremos nos comuniquen los favores que con-
sigan con su intercesión. Son muy útiles para el proceso 
de beatificación.) 
 
Espíritu de pobreza y obras de caridad.  Una faceta muy 
destacada de la vida del Caballero de Gracia fue su amor 
por los más necesitados, que le llevó a fundar diversas 
instituciones para enfermos y para huérfanos abandona-
dos: con sus propios medios y con la ayuda de otras per-
sonas que él mismo buscó, fundó un hospital para 
italianos, y juntamente con Bernardino de Obregón, otro 
para convalecientes. Y un colegio para niñas huérfanas. 
A la vez, era muy generoso en las limosnas, dando a 
veces lo que necesitaba para él mismo. “Jamás llegó per-
sona a pedirle o a que le prestara que dijera que no”. Di-
vidía sus rentas en tres partes: la más cuantiosa para los 
pobres y enfermos; otra para la dignidad del culto litúr-
gico, y la menor para su alimento y vestido. 

CURSOS DE RETIRO 
 
Del 12 al 14 de marzo:  Para mujeres, 
en el Oratorio, de 11 a 13:15h. 
Del 20 al 22 de marso: Para hombres, 
en el Oratorio, de 11 a 13:15h 
Curso de retiro interno en Los Rosales 
(Villaviciosa de Odón) 
Del 8 al 11 de abril: Para mujeres  
Los interesados, comunicarlo  
por teléfono o por email.

CONCIERTOS 

Sábado 9 a las 19:00h:       Coral Villa de Madrid 
Martes 12 a las 19:00h:      Coral Nuestra Señora de 
                                            las Nieves 
Sábado 16 a las 19:00h:     Coro Ciudad de los Poetas 
Domingo 17 a las 19:00h:   Coro Colegio Licenciados 
                                            y Doctores



SEMANA SANTA (Del 24 al 31 de Marzo) 
Domingo de Ramos a las12:00h. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Bendición de los ramos y Misa Solemne 
Lunes, martes y miércoles santos a las 18:15h . . . . . . . . . Misa con homilía 
TRIDUO PASCUAL 
Jueves Santo   a las 18:15h. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Misa de la Cena del Señor 
                       a las 19:30h.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hora Santa 
Viernes Santo a las 12:00h.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Vía Crucis 
                       a las 18:15h.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Celebración de la Pasión del Señor 
Sábado Santo a las 12:00h. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hora Santa: Sermón de la Soledad 
                       a las 21:00h . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Vigilia Pascual 
Domingo de Resurrección . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Misas a las horas habituales

Día  3.   III Domingo de Cuaresma  
Día 10.  IV Domingo de Cuaresma “Laetare” 
Día 17.   V Domingo de Cuaresma 
Día 19.   San José, solemnidad.  
              Día del Seminario. Precepto. 
Día 24.   Domingo de Ramos en la Pasión del Señor 
Día 28.   Jueves Santo en la Cena del Señor 
Día 29.   Viernes Santo en la Pasión del Señor 
Día 30.   Sábado Santo de la Sepultura del Señor 
Día 31.   Domingo de Pascua  
              de la Resurrección del Señor. 
(*)  La obligación de la abstinencia comienza a partir de  
los 14 años cumplidos, y se hace el Miércoles de Ce-
niza, todos los viernes de Cuaresma y el Viernes Santo. 
La obligación del ayuno comienza a los 18 años y cesa 
al cumplirse los 59, y se hace el Miércoles de Ceniza y 
el Viernes Santo.

 Celebraciones litúrgicas y otras  Lecturas recomendadas

u El Siervo de Dios Jacobo Gratij,  
    Caballero de Gracia.  
    J. R. Arangüena. Editrice Velar. 
u Diccionario histórico y biográfico del 
    Caballero de Gracia. 
u Sexualidad en la generación del rollo.  
    N. Barcáiztegui. Rialp. 
u Simón Pedro. G. Chevrot. Rialp 
u La Pasión de Nuestro Señor Jesucristo. 
    F. Suárez. Rialp 
u Novios con futuro. Un itinerario para el 
    éxito en pareja.  J. M. Silva Castignani. 
    Palabra. 
u La fe es razonable.  
    Scott Hahn. Rialp. 
u Dios, la Ciencia, las pruebas.  
    M. Y. Bolloré, O. Bonnassies, 
u Nuevo devocionario católico, J. R. Pérez 
    Arangüena. Biblioteca Online.

196. ¿En qué sentido la Bienaventurada Virgen María es Madre de la Iglesia?  
La Bienaventurada Virgen María es Madre de la Iglesia en el orden de la gracia, porque ha dado a 
luz a Jesús, el Hijo de Dios, Cabeza del Cuerpo que es la Iglesia. Jesús, agonizante en la cruz, la dio 
como madre al discípulo con estas palabras: “Ahí tienes a tu madre” (Jn 19, 27). 

197. ¿Cómo ayuda la Virgen María a la Iglesia?  
Después de la Ascensión de su Hijo, la Virgen María ayudó con su oración a los comienzos de la 
Iglesia. Incluso tras su Asunción al cielo, ella continúa intercediendo por sus hijos, siendo para todos 
un modelo de fe y de caridad y ejerciendo sobre ellos un influjo salvífico, que mana de la sobre-
abundancia de los méritos de Cristo. Los fieles ven en María una imagen y un anticipo de la resu-
rrección que les espera, y la invocan como abogada, auxiliadora, socorro y mediadora.

 Compendio del Catecismo de la Iglesia Católica 



 De lunes a sábado:                           Mañanas:  11:15 13:15                Tardes:  17:15* 18:15 20:15** 
 Domingos y festivos de precepto:   Mañanas:  10:15 12:15 13:15       Tardes:  17:15* 18:15 20:15** 

(*) Se suprime en los meses de julio y agosto (**) Se suprime los días 24 y 31 de diciembre 
Apertura del Oratorio: A las 10:00  y  a las 17:00 

Exposición del Santísimo: Todo el tiempo excepto durante la celebración de las Misas. 
Bendición del Santísimo: 13:05 y 20:05        Santo Rosario: Todos los días a las 19:35. 

Confesiones: Todo el tiempo que está abierto el Oratorio.

 Horario de Misas

Miércoles   18:45      Curso de Teología sobre La Creación 
Jueves        18:45      Jueves Eucarístico: Oración predicada, Santo Rosario  
                                  y Bendición con el Santísimo 
Viernes       19:35      Catequesis a fondo y de continuidad 
Domingo     12:15      Catequesis de Primera Comunión

 Todas las semanas

Jueves 14  18:45 Para todos 
Viernes 22 19:30 Para hombres jóvenes 

 Retiros mensuales

OTROS CURSOS  
EN MARCHA 
- Para cuidadores  
  de personas mayores 
- Informática básica 

CURSO PREMATRIMONIAL: sábado 16 y domingo 17 

MISA DE LA ASOCIACIÓN EUCARÍSTICA el domingo 3 a las 12:15h.

UNCIÓN DE ENFERMOS el viernes 22 en la Misa de las 18:15h.

INCORPORACIONES A LA ASOCIACIÓN EUCARÍSTICA 
 
El que desee pertenecer a la Asociación Eucarística del Caballero de 
Gracia puede solicitarlo a alguno de los sacerdotes.  
En la web del Oratorio puede encontrar la información oportuna:  
https://caballerodegracia.org/origen-y-fines/


