
La actitud de Jesús que observamos en el Evan-
gelio de la Liturgia de hoy (Mc 6,30-34) nos 

ayuda a comprender dos aspectos importantes de 
la vida. El primero es el descanso. A los Apóstoles 
que regresan de las fatigas de la misión y, con en-
tusiasmo, se ponen a contar todo lo que han 
hecho, Jesús les dirige con ternura una invitación: 
«Venid vosotros solos a un lugar desierto, para des-
cansar un poco» (v. 31). Les invita al descanso. 

Haciendo esto, Jesús nos da una valiosa ense-
ñanza. A pesar de que se alegra de ver a sus discí-
pulos contentos por los prodigios de su 
predicación, no se alarga en felicitaciones y pre-
guntas, sino que se preocupa de su cansancio fí-
sico e interior. ¿Y por qué hace esto? Porque 
quiere ponerles en guardia contra un peligro que 
está siempre al acecho, también para nosotros: el 
peligro de dejarse llevar por el frenesí del hacer, 
de caer en la trampa del activismo, en el que lo más 
importante son los resultados que obtenemos y el 
sentirnos protagonistas absolutos. Cuántas veces 
sucede también en la Iglesia: estamos atareados, 
vamos deprisa, pensamos que todo depende de 
nosotros y, al final, corremos el riesgo de descui-
dar a Jesús y ponernos siempre nosotros en el cen-
tro. Por eso Él invita a los suyos a reposar un poco 
en otro lugar, con Él. No se trata solo de descanso 
físico, sino también de descanso del corazón. Por-
que no basta “desconectar”, es necesario descan-
sar de verdad. ¿Y esto cómo se hace? Para hacerlo, 
es preciso regresar al corazón de las cosas: dete-
nerse, estar en silencio, rezar, para no pasar de las 
prisas del trabajo a las de las vacaciones. Jesús no 
se sustraía a las necesidades de la multitud, pero 
cada día, antes que nada, se retiraba en oración, 
en silencio, en la intimidad con el Padre. Su tierna 
invitación —descansad un poco— debería acompa-
ñarnos: guardémonos, hermanos y hermanas, del 

eficientismo, paremos la carrera frenética que dicta 
nuestras agendas. Aprendamos a detenernos, a 
apagar el teléfono móvil, a contemplar la natura-
leza, a regenerarnos en el diálogo con Dios. 

Sin embargo, el Evangelio narra que Jesús y los 
discípulos no pueden descansar como querían. La 
gente los encuentra y acude desde todas partes. 
Entonces el Señor se compadece. He aquí el se-
gundo aspecto: la compasión, que es el estilo de 
Dios. El estilo de Dios es cercanía, compasión y 
ternura. Cuántas veces, en el Evangelio, en la Bi-
blia, encontramos esta frase: “Tuvo compasión”. 

Conmovido, Jesús se dedica a la gente y co-
mienza a enseñar (cfr. vv. 33-34). Parece una 
contradicción, pero en realidad no lo es. De 
hecho, solo el corazón que no se deja secuestrar 
por la prisa es capaz de conmoverse, es decir, de 
no dejarse llevar por sí mismo y por las cosas que 
tiene que hacer, y de darse cuenta de los demás, 
de sus heridas, de sus necesidades. La compa-
sión nace de la contemplación. Si aprendemos a 
descansar de verdad, nos hacemos capaces de 
compasión verdadera; si cultivamos una mirada 
contemplativa, llevaremos adelante nuestras acti-
vidades sin la actitud rapaz de quien quiere po-
seer y consumir todo; si nos mantenemos en 
contacto con el Señor y no anestesiamos la parte 
más profunda de nuestro ser, las cosas que 
hemos de hacer no tendrán el poder de dejarnos 
sin aliento y devorarnos. Necesitamos —escuchad 
esto—, necesitamos una “ecología del corazón” 
compuesta de descanso, contemplación y com-
pasión. ¡Aprovechemos el tiempo estivo para ello! 
Nos ayuda mucho. Y ahora, recemos a la Virgen, 
que cultivó el silencio, la oración y la contempla-
ción, y que se conmueve siempre con ternura por 
nosotros, sus hijos (Ángelus, 18 de Julio de 
2021). 

DEL PAPA
Necesitamos una “ecología del corazón” compuesta de descanso,  

contemplación y compasión. ¡Aprovechemos el tiempo estivo para ello!  
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t  Por el cuidado pastoral de los enfermos. Para que el sacramento de la Unción de los Enfermos 

      dé a las personas que lo reciben y a sus seres queridos la fuerza del Señor, y se convierta cada 

      vez más para todos en un signo visible de compasión y esperanza”.  

 Intención del Santo Padre para el mes de julio

EL CABALLERO DE GRACIA  

Oración para la devoción privada 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Señor Jesús, que concediste al Caballero de Gracia ferviente amor a la Iglesia, a la Eucaristía 
y a los más necesitados, así como un gran celo apostólico, haz que, siguiendo su ejemplo, 
te adoremos y te recibamos con frecuencia en el Santísimo Sacramento, te sirvamos en 
nuestra vida ordinaria de trabajo y de familia, y te demos a conocer a todos los hombres. 
Dígnate glorificar a tu siervo Jacobo y concédeme por su intercesión el favor que te pido… 
(pídase). Así sea. 
 
(Agradeceremos nos comuniquen los favores que consigan con su intercesión. Son muy 
útiles para el proceso de beatificación.)



Día   3: Santo Tomás, apóstol. Fiesta 

Día   7: Domingo XIV del Tiempo Ordinario 

Día  11: San Benito, patrón de Europa. Fiesta 

Día 14: Domingo XV del Tiempo Ordinario  

Día 15: San Buenaventura, obispo  

              y doctor de la Iglesia 

Día 16: Virgen del Carmen 

Día 21: Domingo XVI del Tiempo Ordinario  

Día 22: Santa María Magdalena 

Día 23: Santa Brígida, patrona de Europa 

Día 25: Santiago, apóstol, patrono de España.  

             Solemnidad. Precepto.  

Día 26: San Joaquín y Santa Ana 

Día 28: Domingo XVII del Tiempo Ordinario 

Día 29: Santos Marta, María y Lázaro 

Día 30: San Pedro Crisólogo, obispo  

              y doctor de la Iglesia 

Día 31: San Ignacio de Loyola

 Celebraciones litúrgicas y otras  Lecturas recomendadas

u «Comic» de la Beata Guadalupe.  
    R. Arias y J. Juvancic. 
u El Siervo de Dios Jacobo Gratij,  
    Caballero de Gracia.  
    J. R. Arangüena. Editrice Velar. 
u Diccionario histórico y biográfico del 
    Caballero de Gracia. 
u Novios con futuro. Un itinerario para el 
    éxito en pareja.  J. M. Silva Castignani. 
    Palabra. 
u La fe es razonable.  
    Scott Hahn. Rialp. 
u El alimento de la Palabra. Scott Hahn. 
    Rialp. 
u Mi libro de oraciones ilustrado.  
     Tina Walls. Palabra. 
u La Confesión para niños.  
    Equipo editorial. Palabra. 
u Virtudes. Experiencias humanas  
    y cristianas.  J. L. Lorda. Rialp. 
u Las bienaventuranzas. G. Chevrot. Rialp. 
u Jesús y las raíces judías de la Eucaristía.      
    Brant Pitre. Rialp. 
u Nuevo devocionario católico. J. R. Pérez 
    Arangüena. Biblioteca Online.

204. ¿Qué relación existe entre la resurrección de Cristo y la nuestra?  
Así como Cristo ha resucitado verdaderamente de entre los muertos y vive para siempre, así también 
Él resucitará a todos en el último día, con un cuerpo incorruptible: “los que hayan hecho el bien re-
sucitarán para la vida, y los que hayan hecho el mal, para la condenación” (Jn 5, 29). 

205. ¿Qué sucede con la muerte a nuestro cuerpo y a nuestra alma?  
Con la muerte, que es separación del alma y del cuerpo, éste cae en la corrupción, mientras el alma, 
que es inmortal, va al encuentro del juicio de Dios y espera volverse a unir al cuerpo, cuando éste 
resurja transformado en la segunda venida del Señor. Comprender cómo tendrá lugar la resurrección 
sobrepasa la posibilidad de nuestra imaginación y entendimiento.

 Compendio del Catecismo de la Iglesia Católica 

SÍGUENOS EN REDES SOCIALES 
 
Instagram: @oratoriocaballerodegracia 
Facebook: Oratorio Caballero de Gracia 
X (antes twitter) @gracia_oratorio 

VISITA GUIADA AL REAL ORATORIO 

El segundo sábado del mes de 12:00 a 13:00h. 



 De lunes a sábado:                           Mañanas:  11:15 13:15                Tardes:  17:15* 18:15 20:15** 
 Domingos y festivos de precepto:   Mañanas:  10:15 12:15 13:15       Tardes:  17:15* 18:15 20:15** 

(*) Se suprime en los meses de julio y agosto (**) Se suprime los días 24 y 31 de diciembre 
Apertura del Oratorio: A las 10:00  y  a las 18:00 

Exposición del Santísimo: Todo el tiempo excepto durante la celebración de las Misas. 

Bendición del Santísimo: 13:05 y 20:05        Santo Rosario: Todos los días a las 19:35. 
Confesiones: Todo el tiempo que está abierto el Oratorio.

 Horario de Misas

Jueves        18:45      Jueves Eucarístico: Oración predicada, Santo Rosario  
                                  y Bendición con el Santísimo 
Domingo     12:15      Catequesis de Primera Comunión

 Todas las semanas

Jueves 11  18:45 Para todos 

Viernes 26 19:30 Para hombres jóvenes 

 Retiros mensuales

CORO DEL  
ORATORIO 

 
Se necesitan voces,  
especialmente de  
varones. 

MISA DE LA ASOCIACIÓN EUCARÍSTICA el domingo día 7 a las 12:15h.

INCORPORACIONES A LA  
ASOCIACIÓN EUCARÍSTICA 
 
El que desee pertenecer a la Asociación Eucarística del Caballero de 
Gracia puede solicitarlo a alguno de los sacerdotes.  
En la web del Oratorio puede encontrar la información oportuna:  
https://caballerodegracia.org/origen-y-fines/


